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Covse

CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

Pomme de terre en salade

Pavé fromager
Mix méditerranée

Samos
Créme dessert BIO 3 la vanille i

MENU DE LA CANTINE

SEMAINE DU 28 AVRIL 2025

Mercredi

Beignet de choux-fleurs

Poulet au curry
Riz BIO aux petits Iégumes

Yoourt BIO a boire a la "

vanille
Pomme

Taboulé BIO aux Iégumes 7
croquants

Omelette au fromage 4
Pomme de terre haricots verts
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Vache quirit BIO [
Ananas en salade

SEMAINE DU 05 MAi 2025

Mercredi

Terrine de volaille

Steak haché de boeuf
Courgettes BIO a la créme [

Petit-suisse sucré
Poire
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Vendredi

Tomate mozzarella

Nuggets de poisson
Purée de pomme de terre

Yoaourt BIO nature + sucre ﬂ
Compote BIO pomme poire [

Vendredi

Salade printaniére

Parmentier de poisson
B

Emmental BIO [
Mousse au chocolat
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Le label des cantines bio, locales, saines et durables



\ ) } I

Covse

CENTRALE DE RESTAURATION

Restauration collective

Quiche lorraine

Roti de porc au jus

Frippons
Compote pete

Choux-fleurs BIO béchamel

MENU DE LA CANTINE

Carottes rapées
vinaigrette

Oeuf a la coque
Frites

Gouda BIO
Creme dessert BIO au
chocolat

SEMAINE DU 12 MAi 2025

Mercredi

Salade BIO de concombre et mais

Ravioli de boeuf BIO sauce tomate
basilic
Fromage rapé

Kiri BIO
Eclair au chocolat

Salade de pois chiche
Boulette de volaille au jus
d’olive
Yaourt aromatisé BIO a la

fraise
Pomme

Haricots verts CE2 a I'huile o~

Légumes ensoleillés

Porc au caramel
Riz BIO

Cantadou
Compote BIO pomme banane

Vendredi

Tomate au thon

Dos de colin a la
méditerranéenne
Riz BIO

Fromage blanc sucré
Banane BIO

SEMAINE DU 19 MAi 2025

Mercredi

Tomate mimosa

Penne BIO au pesto

Edom BIO
Beignet aux pommes

Vendredi

Pizza au fromage

Poisson blanc meuniére
Purée de carotte ala
créme

Petit-suisse BIO aux fruits
Melon
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Covse

CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

Taboulé BIO libanais [

(Eufs brovillés nature ODF T/:“k”
Ratatouille sauce tomate

Leerdammer mini
Riz au lait

MENU DE LA CANTINE SO

Mousse de canard

ROti de dinde au jus
Purée de petits pois a la
créme

Yoourt nature BIO + sucre

Abricot

SEMAINE DU 26 MAi 2025

Mercredi
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Vendredi

Tomate mozzarella

Poisson pané
Cogquillettes BIO [

Fromage blanc sucré

Fraise MC 3 laver + sucre ?
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